IL CONSULTORIO FAMILIARE INTEGRATO AS.L

in collaborazione con

I COMUNI DEL SUB AMBITO DI BAGNOLO CREMASCO

(Bagnolo Cremasco,

Casaletto Ceredano,

Capergnanica, Campagnola Cremasca, Chieve,

Cremosano, Vaiano Cremasco, Monte Cremasco, Ripalta Cremasca, Pianengo, Ripalta Guerina)

propone

IL PROGETTO “PASSEPARTOUT”: UNA SOLA CHIAVE APRE TUTTE LE
PORTE DELLA RETE DEI SERVIZI PER COPPIE, MAMME IN
GRAVIDANZA E NEL POST PARTUM.

CORSI PER LA PREPARAZIONE AL PARTO

E POST PARTUM

PROGRAMMA DEGLI EVENTI

109/16/23 APRILE 2013 DIVENTARE GENITORI )
ORE 21:00 Tre incontri per affrontare il delicato passaggio
CENTRO CULTURALE che conduce a diventare genitori attraverso
DI BAGNOLO CREMASCO riflessioni sul ruolo materno, paterno, sul

rapporto di coppia e sul tema della genitorialita in
generale.
Incontro tenuto da AA.SS e Psicologa ASL.
30 APRILE/7 MAGGIO 2013 ALLATTAMENTO/SVEZZAMENTO E
ORE 21:00 PUERPERIO
CENTRO CULTURALE Due incontri sul tema del ritorno a casa dopo il
DI BAGNOLO CREMASCO parto, dell’allattamento al seno e artificiale, delle

difficolta legate al nutrimento del bambino, dei
cambiamenti delle relazioni-e della sessualita, del
ritorno alla fertilita.

Incontro tenuto da ostetrica ASL.

14 MAGGIO 2013 ORE 21:00
CENTRO CULTURALE
DI BAGNOLO CREMASCO

STILI DI VITA SANI IN GRAVIDANZA
Incontro per coppie e donne nel primo trimestre
di gravidanza per affrontare il tema dei comuni
disturbi della gravidanza, il ruolo degli integratori
alimentari, dell’acido folico, farmaci e sostanze
tossiche, fumo, alcool, viaggi e sicurezza in auto,
attivita fisica.

Incontro tenuto da Ostetrica 0 ASV ASL.




