
IL CONSULTORIO FAMILIARE INTEGRATO A.S.L

in collaborazione con

I COMUNI DEL SUB AMBITO DI BAGNOLO CREMASCO
(Bagnolo Cremasco, Casaletto Ceredano, Capergnanica' Campagnola Cremasca, Chieve'

cremosano, vaiano cremasco, Monte cremasco, Ripalta ctemasca, Pianengo, Ripalta Guerina)

propone

IL PROGETTO'OPASSEPARTOUT": UNA SOLA CHIAVE APNN TUTTB LE

PORTE DELLA RETE DEI SBRVIZIPER COPPIBO MAMMB IN
GRAVIDANZA E NEL POST PARTUM.

CORSI PER LA PREPARAZIONE AL PARTO
E POST PARTUM

PROGRAMMA DEGLI EVENTI

DIVENTARE GBNITORI
@ffrontare il delicato passaggio

che conduce a diventare genitori attraverso

riflessioni sul ruolo materno, paterno, sul

rapporto di coppia e sul tema della genitorialità in

generale.
lncontro tenuto da AA.SS e Psicologa ASL'

09116123 APRTLE 2013

ORE 21:00
CENTRO CULTURALE
DI BAGNOLO CREMASCO

ro npruLElT MAGGIO 2013

ORE 2L:00
CENTRO CULTURALE
DI BAGNOLO CREMASCO

ALLATTAMENTO/SVEZZAMI'N t U II
PUERPERIO
D*jt.*tti tul tema del ritorno a casa dopo il
parto, dell'allattamento al seno e artificiale, delle

àifficoltà legate al nutrimento del bambino, dei

cambiamenti delle relazioni,e della sessualità, del

ritorno alla fertilità.
Incontro tenuto da ostetrica ASL.

fa M.q.CGIO 2013 ORE 21:00

CENTRO CULTURALE
DI BAGNOLO CREMASCO

STILI DI VITA SANI IN GRA\VIDANZA
hr""tt" pt coppie e donne nel primo trimestre

di gravidaflza" ptaÍ affrontare il tema dei comuni

disiurbi della gravidanza, il ruolo degli integratori

alimentari, dell'acido folico, fatmact e sostanze

tossiche, fumo, alcool, viagg\ e sicurezza in auto'

attività flrsica.

Incontro tenuto da Ostetrica o ASV ASL'


